RADA

dil 1.

Kazdy dobry dogfrisbee hraé vénuje
¢as tréninku hod( a pfipravé psa. To
samo o sobé ale nemusi stacit. DileZitym
krokem na cesté k Gspéchu je pochopeni
pravidel, Hradi to umozni rozebrat svou
sestavu odima rozhodéiho, coz mnohdy
odhali nedostatky béZnému pozorovateli
skryté. Body samozfejmé udéluji rozhod-
¢i, ale hrad, ktery vi, podie ¢eho posuzuji,
miiZe jejich rozhodovani Géinnéji ovlivnit.
Ve frisbee existuje vice pravidel, jez se od
sebe vice & méné lisi. Na nasledujicich
strankéch se seznamite s pravidiy USDDN,
podie kterych se u nas zavodi nejéastéji

a ktera jsou v soucasnosti nejkomplex-
néjsi. V dnednim dile si probereme
execution (Gspésnost) a posuzovani psa.

Chytil, nechytil...

Execution je nejobjektivnéjsi freestylovou kate-
gorii. Jednd se o bodové vyjadienou Uspésnost
pomoci prostého pomeéru chycenych a hoze-
nych disk{l. Pravé execution byvéa nejcastéjsi
pfic¢inou nesouladu mezi kone¢nym skére a di-
vackymi dojmy. To proto, Ze na pohled atraktiv-
ni sestava s velkym poctem nechycenych diskd
nikdy nedostane zavratné body, uz kvili ztraté

v této kategorii. Maximalni zisk je 10 bodu, coz
odpovida 100% chycenych hodd. Uspéénostni
skore tym0 z prednich piicek obvykle neklesa
pod 8. Aby to nebylo tak jednoduché, tym by
mél béhem své sestavy provést alespori osm-
nact hodd. Jestlize jich tolik nestihne (coz se
stava vzacné), chybéjici hody se berou jako
nechycené. V praxi tedy hra¢, ktery béhem se-
stavy odhdzi 15 hod(, z nichZ pes chytil 14, m3,
ackoli tym redIné nechytil jen jeden disk, podle
pravidel nechycené 4.

Co se vlastné mysli hodem? Zjednodusené
vsechno, co se hybe a je uréeno pro psa. Nepo-
citaji se sem tak zvané ,taky” Cili disky pfedané
psovi z ruky. Krom leticich hodU se v execution
hodnoti i disky zamérné kutalené po zemi, od-
borné zvané rollery. Také plati pravidlo, Zze kaz-
dy disk se rovna jednomu hodu. Jinak fe¢eno,
vyhodim-li dva disky nardz, rozhod¢i pocita
dva hody.

Uspégnost je hraci bohuzel dosti opomijena.
Kazdy hra¢ by si mél pii planovani své sesta-
vy uvédomit, Ze body ztracené v execution
se v ostatnich kategoriich dohanéji jen velmi
obtizné. Pocet chycenych, respektive nechy-
cenych hod{ totiz mudze snizit zndmky za psa,
hrace a tym.

Ctyinoha polovina tymu

Nez si zatneme popisovat jednotlivé prv-
ky hodnocené u psa, musime si vysvétlit, co
vlastné zndmka za psa znamena. Jak si brzy

vysvétlime, projev psa mize byt silné ovlivnén
vykonem hrace. Skére psa je proto v podstaté

ohodnocenim schopnosti hrace predvést své-
ho psa. Dobry hra¢ dokaze i za primérného
psa dostat vysoké body, protoZe stavi na sil-
nych strankéch svého psa a neukazuje rozhod-
¢imu jeho slabiny. Body v této kategorii proto




nemuseji vypovidat o skute¢nych, vrozenych
schopnostech a dovednostech daného psa.

1.,Prey Drive”

Prvni, na co rozhod¢i koukd, je zajem psa o hru.
Pes by mél celé vystoupeni odehrét s maximal-
nim nasazenim. Nemél by mit ¢as hazet ockem
po divécich a uz viibec ne samovolné zastavo-
vat, lehat si apod. Je ale potieba odliovat psa
méniciho tempo v zavislosti na rytmu sestavy
od psa, ktery si vybira ¢as na oddech.

Zajem o hru mize byt silné ovlivnén kvalitou
hodl. Nechytatelné hody dokazou otravit
i zprvu natéseného psa. Naopak precizni hody
tak zvané ,pro psa” motivuji k dalsimu snazeni
i méné snazivého psa.

Také nespravné zvolené prvky mohou ubrat na
znamce za ,Prey Drive”. Jestlize po psovi chce-
me Véci, které jesté Uplné neumi nebo které
jsou nad jeho sily, ¢asto se to projevi mensi
chuti pokracovat ve hfe.

A kone¢né, dulezitou roli maze hrat samotné
potadi prvkd. Jestlize je ochota psa béhat pro
del3i hody ke konci sestavy mensi, je dobré
odhazet dlouhé hody v prvni poloviné sestavy
a druhou &ast vénovat spise praci pobliz hrace.

2. Pfinaseni, pousténi, ¢teni
disku

Dodfrisbee je zalozeno na chytani a aportovani
diskd. Proto je v pravidlech kolonka ,Retrieval”
Hodnoceni v této podkategorii oceriuje schop-
nost psa pfinaset a poustét disky. Rozhodci
rad vidi, kdyZ pes dokaze pfinést disk hraci do
ruky. Zaroven chce ale také védét, umi-li pes
disk pustit deset dvacet metrd od hrace. Pokud
si pravé pripravujete psa na freestyle, je dobré
mit tohle na paméti. Pfilis mnoho pfind3eni do

ruky muze privodit potize s pousténim na dal-
ku, ale plati to i obracené.

Hradi se Casto pokouseji ukdzat uplné viechno,
co je v pravidlech vyjmenovéno, coz je obcas
vic na $kodu nez k uzitku. Existuji psi, ktefi pfi
predavani do ruky s diskem radi uhybaji a vybi-
zeji hrace k pretahovani. V takovém pripadé je
lepsi podavani do ruky ze sestavy vyradit. Horsi
nez neukazat, Ze pes umi podavat do ruky, je
ukazat, Ze do ruky podavat neumil

Mimo pousténi a pfinaseni se zde posuzuje
také, jak dobfe pes dokaze sledovat disk a Cist
drahu jeho letu. Tuhle dovednost psi obvykle
ziskavaji praxi. Diky zkusenostem jsou schopni
urcit, zdali se disk stodi, pfipadné kam se stoci.

3. Fyzicka zdatnost

Tretim kritériem hodnoceni psa je jeho atleti¢-
nost, v pravidlech pod nazvem ,Athleticism”.
Patfi sem schopnost hezky a bezpecné skékat.
Nejde ani tak o vy$ku jako o kvalitu. Dobry sko-
kan si umi poradit se véemi ¢astmi skoku - s od-
razem, letovou fazi a pfedevsim s dopadem. Na
psovi by mélo byt vidét, Ze ma cely prabéh sko-
ku pod kontrolou. Kromé skokl sem ale patfi
také ostatni fyzické dovednosti, jako jsou rych-
lost, hbitost, schopnost koordinace — otocky
z rychlosti, balancovani na Slapkach hrace (tzv.
foot stall)...

Pozdé vyhozené a nespravné umisténé hody
¢asto narusuji prabéh skoku, coz vede k rliz-
nym krkolomnym kreacim ve vzduchu, v hor-
$im piipadé pfi dopadu. Hody mimo drahu psa
mohou upozornit na mensf obratnost. Rychlé,
nizké hody mohou podtrhnout mensi rychlost
psa.

Nikdy bychom do sestavy neméli zafazovat
prvky, které zdaraznuji horsi atleticnost naseho
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psa. Typickym pfikladem jsou flipy (pfetoceni
ve vzduchu). Spousta hracd je do sestavy za-
fazuje, i kdyz se jejich pes pofddné nedotadi,
neodlepuje zadek od zemé atd.

4. Zakus neboli, Grip”

Dulezitym ukazatelem ,kvality” psa je rozhod-
nost, s jakou chytd hozené disky. Nechava si
disk vklouznout do tlamy, nebo ho aktivné lovi?
Chycenim to ale nekonci. Rozhod¢i sleduje i to,
jak pes disk nese. Nezadouci je disk plandajici
na jednom 3picaku. Také prekusovani a Zvykani
je zaru¢enym zplsobem, jak ztratit body.
Ukolem hrace je ukazat, ze pes dokaze chytat
disky s riznou rotaci (napfiklad backhand i fore-
hand). Stejné tak schopnost chytat hody s jinym
stylem letu, upside down (otocené vrchni stra-
nou dolt) nebo motylek (disk rotujici kolem vo-
dorovné osy), ukazuje na dobry,Grip”.

Jak si asi dokazete domyslet, vyznamnou roli
hraje kvalita hod(i. Dobré hody mohou zamas-
kovat horsi chytacské schopnosti.

To je ve zkratce viechno, co je tfeba védét o po-
suzovani psa a zakonitostech execution. Zkus-
te si na to vzpomenout, az si budete vymyslet
svou sestavu. Popremyslejte nad silnymi stran-
kami vaseho psa a s ohledem na né sestavu
upravte. Mozna se budete divit, o kolik |épe pak
bude vas pes na place vypadat.

V pfistim disle si vysvétlime ka-
tegorie hodnocené u hrace.
PFipravila Veronika Urbdskovd E
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Skoky museji byt provedeny bezpecné.
Pes musi sprdvné zviddat vsechny édsti
skoku (odraz, let, dopad), aby mu skd-
kdni mohlo zlepsit body za atletiku.
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